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Syfte
Eleverna far lara sig en metod for att strukturera och bygga upp en berattelse (i fem delar).
| férsta delen far trana pa att skriva nagot som ar spannande.

Lararen reflekterar

Eleverna brukar skriva bade mycket och bra efter de inledande évningarna. Med stéd av
filmsekvenserna har de tydliga bilder av hur en krasch kan ga till. Som larare far du
avvaga vilka scener som ar lampliga att visa. Det beror pa vilken elevgrupp du har. Jag har
anvant Alive-scenen i en sexa och Lost-klippet i en sjua. Om du har yngre elever kanske
det racker att punkta upp olika saker som kan handa (i kronologisk ordning).

Metod

Forklara att ni under en period ska skriva en text som handlar om att bli strandsatt pa en 6.
Varje lektion kommer eleverna att skriva olika delar av en berattande text. Inled med att
titta pa nagot av filmklippen kraschen i Alive eller kraschen i Lost. Ga igenom alla tips
nedan. Skriv upp dem pa tavlan. En del av tipsen innehaller forberedande dvningar.

Tips och forberedande 6vningar

*  Knepet ar att anvanda manga verb, dvs det ska hdnda mycket. Eleverna forsoker
komma pa sa manga ord som mgjligt forekommande i klippen. Samla verben under
de fem sinnena. Skriv upp dem pa tavlan.

«  Skriv meningar till nagra av verben. Tank pa att anvanda alla sinnen nar du skriver:
syn, horsel, lukt, smak och kansel. Elevexempel: SYN: Jag tittar ut genom fonstret
och ser hur den ena motorn brinner. HORSEL: Det smaéller hégt och bullrar
konstant. LUKT: Det stinker brand olja och en gasdoft sprider sig i kabinen. SMAK:
Jag far en torr smak i munnen och biter mig i Iappen. Jag kdnner smaken av mitt
eget blod. KANSEL: Trycket 6kar i kabinen. Jag trycks i fruktansvarda g-krafterna
bakat i mitt sate. Det gbr ont i alla delar av kroppen.

. Ett annat knep ar att lasaren maste lara kdnna karaktaren och vara radd for att
denne ska skadas eller do. Lasaren bor tycka om personen (se till att den gor nagot
som upplevs positivt i inledningen). Lat eleverna fundera pa vad personen kan
g6ra. Skriv upp exempel pa tavlan.

* Jag-form (kommer narmare handelsen).

»  Skriv verben i presens (nutid).

* Latlasaren ana vad som ska handa genom att lagga ut sma ledtradar (tidigt i
texten) om vad ska handa.

* Undvik langa och malande person- och miljdbeskrivningar!


https://www.youtube.com/watch?v=ACQtzWEzWLE
https://www.youtube.com/watch?v=ACQtzWEzWLE
http://www.youtube.com/watch?v=xuYbd15n5t8
http://www.youtube.com/watch?v=xuYbd15n5t8

Del 1 Flygkraschen — att skriva spannande (forutsattningar)
Du befinner dig mitt ovanfor Stilla havet. Det ar din tredje flight inom loppet av nagra

veckor. Du ar trétt, men allt har varit lugnt och gatt enligt planerna. Tills nu. Det blaser
storm och regnet slar mot fénsterrutan och blixtrar lyser upp himlen. Besattningen springer
runt, skriker saker till varandra och du inser att laget ar allvarligt. Plotsligt blir himlen
upplyst av blixten, askan mullrar och du hor en fruktansvard small. Innan du hinner tanka
faller syrgasmasken ned. Planet har tappat sin bakre del och planet sjunker nu i rasande
fart.

Arbetsuppgiften

Nu far du fortsatta: Beskriv vad som hander fran forsta skakningarna i planet anda till
sekunden innan kraschen. Du kan bérja sa har:

Jag nickar och ler mot flygvérdinnan som passerar. Bredvid mig sitter en gammal dam. Vi
smapratar och jag far reda pa att hon &r radd for att flyga. Jag férséker lugna henne. Jag
férklarar att det &r vanligt med daligt vdder pa denna strédcka, men hon blir inte évertygad.
Plétsligt skakar planet till.

Tillvagagangssatt
e Skriva ca 10-15 minuter.
* Lasa varandras (parvis)
+  Ge forslag pa hur kompisen kan fortsatta eller peka pa saker i texten som kan goéras
annorlunda.
. Fortsatt skriv!



DEL 2 - Skriva miljobeskrivning

Syfte
Eleverna far i férberedande évningar trana pa typiska inslag i en miljébeskrivning. | del 2
far de darefter fortsatta sin berattelse med fokus pa omgivningen.

Lararen reflekterar

Eleverna brukar tycka att det ar spannande att "ga in i djungeln” och lata sin huvudperson
raka ut for diverse otrevligheter, vilket ar ett viktigt inslag i beskrivningen av miljon.
Personen ska paverkas av omgivningen. Uppmuntra eleverna att anvanda alla sinnen,
framforallt horsel och doft som ofta gléms bort.

Metod

Del tva inleds med att huvudpersonen ska leta efter féda och utforska 6n. Foérklara att det
ar ett vanligt berattarknep att "hoppa over” tid. Allt behdver inte berattas. Har hoppar vi
Over allt som har med kraschen och den efterféljande paniken som kan félja. Borja med att
ga igenom tipsen for miljébeskrivningar och gor de korta férberedande évningarna. Tipsen
anslas i punktform nagonstans i klassrummet.

Tips och forberedande 6vningar

+  Bestam tid och plats, men beratta inte var du ar och vilken tidpunkt det ar — Iat det
framkomma indirekt genom vad du ser och gor. Att gora sa kallas att gestalta. Skriv
inte “Det ar natt”. Skriv “Morkret tranger sig in omkring mig, palmerna ar nu bara
silhuetter och ljuden fran havets vagor far sallskap av cikador. De varsta ljuden ar
nagra laga morranden och skall som verkar komma fran nagon typ av rav eller
vildhund.” Goér nagra korta skrivovningar, till exempel stranden-pa morgonen eller
djungeln-pa kvallen. Eleverna kan parvis komma pa nagra férslag som delges i hela
klassen.

«  Lat personen réra sig i miljon (blir mer omvaxling). Lat eleverna
beskriva hur personen kan ta sig fram (till exempel trevar, gar forsiktigt, kryper,
undersoker, trippar, springer, rusar osv). Skriv forslagen pa tavlan.

« Lat personen bli paverkad av vad den ser och upplever. Tre korta dvningar om hur
personen reagerar och gor nar: A) En orm slingrar sig ned fran ett trdd och hanger
mitt framfor ansiktet. B) Personen kliver pa en gren som ar en del av en falla. Om
personen lyfter pa foten blir den tillfangatagen. C) Solen gar ned och morkret lagger
sig snabbt. Lat eleverna spana parvis och lyft exempel i helklass.

*  Anvand sinnena alla sinnen. GIém inte bort hdrseln (vindens sus later som introt till
Metallicas nya lat) och dofter (framkallar ofta minnen).



Del 2 Utforska on — Forutsattningar och arbetsuppgift

Skriv om vad du ser nar du kvicknar till, hur det ser ut, var du skulle kunna bo, hur och av
vad du bygger ditt hus? Du bestammer sjalv vilka saker du fick med dig i fickorna, men det
ar inga helikoptrar eller andra osannolika saker. Detta avsnitt stracker sig over ca ett dygn
da du sjalv utforskar stallet du har har hamnat pa. Du méter inte nagon annan manniska
under tiden. Skriv om vad du ser nar du gar omkring, hur det ser ut, later, luktar och kanns.
Skriv fran égonblicket nar du gar in i djungeln till du hittar, som till synes verkar vara, ett
Overgivet hus.

Du kan borja sa har:

Vattnet ar glittrande blatt och vagorna rullar sakta upp mot mina fotter. Jag blickar ut éver
havet och ser ingenting, bara horisonten langt, langt bort. Jag vander mig bort fran havet
och betraktar 6n. Palmer och annan tat vegetation star som en vagg framfér mig. Vagen till
mat och dryck kanns oandlig. Jag tar nagra forsta trevande steg och plotsligt star jag 6ga
mot 6ga framfér djungelns port.

Tillvagagangssatt
e Skriva ca 10-15 minuter.
* Lasa varandras (parvis)
+  Ge forslag pa hur kompisen kan fortsatta eller peka pa saker i texten som kan goéras
annorlunda.
. Fortsatt skriv!

Fler tips for de som vill
* Anvand liknelser och metaforer: "Skogen susar hotfullt som en kor av illvilliga
roster” eller “Jag kanner det som om jag, fortfarande pa land, simmar bland
vrakspillror och férsOker gripa tag i nagot att halla mig i’
« Lat platsen bli levande genom att beskriva naturféreteelser och vaxter som varelser
med egen vilja. Ett trad kan exempelvis "stracka sina grenar” mot dig, en klippa
“reser sig” och moérkret om natten kan “"tranga sig pa och sluta sig...”



DEL 3 - Personbeskrivning

Syfte
Eleverna far lara sig en metod for att strukturera och bygga upp en berattelse (i fem delar).
| tredje delen far trana pa att beskriva och levandegdra en person.

Lararen reflekterar

Att levandegdra personer brukar vara lite knepigt. Lagg darfor tid pa de forberedande
ovningarna och gor fler om det behdvs. Sjalva motet med den konstiga figuren i huset kan
delas in i korta scener (for att eleverna inte ga for fort fram och missa mdjligheten att
levandegdra personen), till exempel A) Forsta moétet. B) Huvudpersonen kliver in i huset
och observerar. C) Figuren tittar misstanktsamt nar huvudpersonen slar sig ned vid
kdksbordet. D) Trevande samtal dar figuren upptrader hotfullt. E) Huvudpersonen vill
darifran, men figuren insisterar att hen ska vara kvar. F) Fraga om évernattning. G) Ga till
sangs.

Forberedande 6vningar — att gestalta
Personens egenskaper och sinnestillstand ger eleverna majlighet att gestalta och
levandegdra personen. Eleverna jobbar i par och kommer pa férslag. Skriv upp pa tavlan.
1. Tank dig en argsint person. Skriv vad personen gor som visar ett den ar argsint. Du
far INTE namna att personen ar arg, ilsken, irriterad osv.
2. Tank dig en hjalpsam person. Skriv vad personen gor.
3. Tank dig en person som ar lycklig. Skriv vad personen gor utan att beratta att
personen ar lycklig.
4. Forestall dig en person som ar i chock. Vad goér den?

Metod och uppgifter
Beratta for eleverna att huvudpersonen kommer att méta en person i ett hus mitt i
djungeln. Innan eleverna borjar skriva bor de fundera pa:

*  hur personen ser ut (kdn, alder, l1angd, vikt, kladsel, speciella kdnnetecken),

* vad som omger personen (familj, kompisar, yrke, bostad),

»  vilka egenskaper som kannetecknar personen? Bade positiva och negativa!
Eleverna kan gora en tankekarta eller rita en bild av personen och anteckna kannetecken
och egenskaper.

On del 3 Du &r inte ensam — forutséttningar

Pa din jakt efter foda kommer du langre och langre in i djungel. Nar morkret lagger sig
inser du att det ar for sent att vanda om. PI6tsligt ser du ett litet hus en bit bort. Det lyser i
fonstret. Du tar dig modet att ga fram och knacka pa. Dérren 6ppnas och framfér dig star,
ja, vem da?



Arbetsuppgift
Du ska skriva en text fran det att du knackar pa dérren fram till att du till sist far lagga dig
och sova i personens hus. Lat métet bli trevande, osakert och lite laskigt.

Du kan borja sa har:

Morkret Iagger sig och jag inser att jag maste tillbringa natten i djungeln. Jag ser mig
omkring och ser till min férvaning ett litet hus nagra 100 meter framfér mig. Jag samlar
ihop mina saker och masar mig sakta fram mot dérren och knackar pa.

Tillvagagangssatt
+  Skriva ca 10-15 minuter.
* Lasa varandras (parvis)
+  Ge forslag pa hur kompisen kan fortsatta eller peka pa saker i texten som kan goéras
annorlunda.
. Fortsatt skriv!



DEL 4 - Dramaturgi

Syfte
Eleverna far trana pa att skapa dramturgi i en berattelse.

Lararen reflekterar

Manga elever "hastar” forbi det mest spannande avsnittet i sin berattelse. Ofta beror det

pa att nar eleven narmar sig slutet av handelsekedjan orkar denne inte halla samma niva
som tidigare. Darfér ar det lampligt att dela upp skrivandet under tid. Pa samma satt som
hela berattelsen planeras bor aven stegringen planeras i punktform innan eleverna borja
skriva.

Genomgang infor del 4 — Konsten att hoja pulsen (stegra konflikten)
Forklara hur den klassiska dramaturgin ar uppbyggd genom att punkta upp féljande pa
tavlan:

»  Ett problem uppstar (t ex att huvudpersonen utsatts for fara/hot)

. Problemet vaxer

*  Mojliga utvagar testas

*  Point of no return (vad ska handa?)

Inledande 6vning

Anvand manga verb. Det ska handa mycket, bade utanfér och i kroppen hos
huvudpersonerna. Personerna agerar, reagerar och tanker kring det som hander. Lat
personerna bli paverkade, bade i tanke och kropp av handelserna. En inledande
skrivivning kan vara att lata eleverna beskriva en person som blir radd eller upprord.
Eleverna skriver vad personen tdnker, gér och hur kroppen reagerar. Anvand garna en bild
som utgangspunkt. Exempel pa teman till bilderna nedan: Ensam hemma, Vilse i skogen,
Forbannad.
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Arbetsuppgift — forutsattningar och uppgiften

Du far tillbringa natten i huset hos den okanda och markliga personen. Du sover oroligt. Pa
morgonen nar du vaknar star personen med en kniv mot din strupe. Uppgiften ar att skriva
en text med start i 6gonblicket nar du vaknar. Tank pa att beskriva dina tankar, hur
kroppen reagerar och vad du gor. Du lyckas komma undan, men faran ar dock inte dver.
Personen foljer efter dig. FOrsok att gora en stegring av handelser, t ex att

personen kommer narmare och narmare, eller att det dyker upp andra personer som
ocksa jagar dig, eller att du fastnar i en falla, eller du blir tillfangatagen och tvingas fly igen.



DEL 5 - Konsten att avsluta

Syfte
Eleverna far lara sig en metod for att strukturera och bygga upp en berattelse (i fem delar).
| femte och sista delen tranar eleverna pa att avsluta.

Lararen reflekterar

Nu ar det dags att forsdka skriva ett trovardigt och bra slut. Slutet fungerar ungefar som
stunden i omkladningsrummet efter matchen. Tempot gar ned (efter point-of-no-return) och
bade huvudpersonerna och den som laser far tid till eftertanke. Ofta vill eleverna avsluta
ganska snabbt efter klimax, men lasaren behdver tid att smalta berattelsen. Darfor ar det
viktigt att betona vikten av avslutningen. Avslutningen boérjar i point-of-no-return.

Forberedande 6vningar — att avsluta
Eleverna jobbar parvis och muntligt. Nar surret lagt sig kan nagra elevexempel lyftas i
helklass. Lararen staller du féljdfragor sa att berattandet fortsatter. Lat eleverna fundera pa
vad som skulle kunna handa efter féljande situationer:
*  En ekonomiskt hart ansatt familj satsar sina sista pengar pa lotteri (klimax) och de
forlorar.
. Ett par ar med om en bilolycka och hamnar i medvetsloshet. En dag 6ppnar de
dgonen och ar oskadda (klimax).

Hur ska det sluta?
Eleverna har tre alternativ nar de skriver slutet:

*  Lyckligt slut. Raddningshelikoptrar eller liknande ar pa vag. Din avslutning borjar
nar du sitter i helikoptern och ar pa vag darifran.

*  Olyckligt slut. Du blir kvar pa 6n eller &nnu varre... dor av nagon anledning.
Avslutningen borjar nar du dor eller nar du inser att du blir kvar.

«  Oppet slut. Antyd nagot, men sluta innan du beréattar fortsattningen. Du kan ga
tillbaka till stranden och spana efter fartyg, eller ga upp pa ett berg och satta igang
en eld, eller hitta en kommunikationscentral pa 6n, eller en walkie talkie, eller stéta
pa annu fler manniskor, eller.....

Metod
»  Eleverna planerar sitt slut utifran ovanstande alternativen. Skriv i punktform.
* Nar planeringen ar gjord skriver eleverna ca 10-15 minuter.
*  Eleverna laser varandras (parvis).
+  Ge forslag pa hur kompisen kan fortsatta eller peka pa saker i texten som kan goéras
annorlunda.
*  Fortsatt skriv!



Lgr 11 Formaga
Formulera sig och och kommunicera i tal och skrift, félja sprakliga normer.

Centralt innehall
Strategier for att skriva olika typer av texter med anpassning till deras typiska uppbyggnad
och sprakliga drag. Skapande av texter dar ord, bild och ljud samspelar.

Kunskapskrav

Eleven kan skriva olika slags texter med tydligt innehall och val fungerande struktur samt
god spraklig variation. | texterna anvander eleven grundlaggande regler fér stavning,
skiljetecken och sprakriktighet med god sakerhet. De berattande texter eleven skriver
innehaller valutvecklade gestaltande beskrivningar och valutvecklad handling.



