
Mall för samtal/diskussion 
 
En av er kommer få rollen som samtalsledare. Den personens ansvar är att: 

1. Leda diskussionen genom att  
a. inleda,  
b. läsa frågorna högt och  
c. avsluta. 

2. Fördela ordet så att alla kommer till tals och vänligt stoppa den som pratar för 
mycket.  

3. Se till att ni inte kommer ifrån ämnet. 
 
En av er kommer få rollen som tidtagare. Den personens ansvar är att: 

1. Ha koll på tiden så att ni hinner med hela uppgiften.  
2. Vid behov uppmana gruppen att gå vidare till nästa fråga.  

 
 
Alla i gruppen ansvarar för att: 

1. Lyssna på varandra och visa det genom att 
a. titta på den som pratar, 
b. ställa följdfrågor för att få veta mer och 
c. försöka bygga vidare på det andra sagt. 

2. Låta var och en få komma till tals. 
3. Låta var och en få prata till punkt.  

 
 
Förslag på uttryck att använda i diskussionen: 
 

● Jag tycker att … 
● Jag menar att … 

 
● Vad tycker du? 
● När du sa...kom jag att tänka på... 
● Det håller jag med om. 
● Det tror inte jag. 
● Det tror jag också. 
● Jag förstår inte riktigt vad du menar, kan du förklara mer? 
● Jag förstår vad du menar men … 

 
● Kan jag få säga en sak? 
● Förlåt att jag avbryter, men... 

 
 


